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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКАК УЧЕБНОМУ ПЛАНУ
МУНИЦИПАЛЬНОГО ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО БЮДЖЕТНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ

«ПАШСКАЯ СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА»
2023 - 2024 учебный год
Пояснительная записка

Учебный план — нормативный документ, который определяет перечень, трудоемкость,
последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов,
дисциплин (модулей), формы промежуточной аттестации обучающихся. Учебный план
составлен на основе следующих документов:
1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской

Федерации».
2. Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего

образования, утвержденный приказом Минобрнауки от 06.10.2009 №373.
3. Федеральная образовательная программа начального общего образования,

утвержденная приказом Минпросвещенияот 16.11.2022 № 992.
4. СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требованияк организациям

воспитанияи обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденные
постановлением главного государственного санитарного врачаот 28.09.2020 №28.

5. СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативыи требованияк обеспечению
безопасностии (или) безвредности для человека факторов среды обитания»,
утвержденные постановлением главного государственного санитарного врача
от 28.01.2021 №2.

6. Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным
общеобразовательным программам — образовательным программам начального
общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденный приказом
Минпросвещенияот 22.03.2021 №115.

7. Письмо Минпросвещенияот 03.03.2023 № 03-327 «О направлении информации».
8. Письмо Рособрнадзораот 20.06.2018 № 05-192 «Об изучении родных языков

из числа языков народов Российской Федерации».
Учебный план приведен в соответствие с федеральным учебным планом

федеральной образовательной программыначального общего образования, утвержденной
приказом Минпросвещенияот 16.11.2022 №992.

Учебный план обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму
образовательного процесса, с действующими СПи СанПиН, предусматривает
четырехлетний нормативный срок освоения образовательных программ начального
общего образования для 1-4-х классов (34 учебныхнедель).

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана
образовательной организации, состоящего из обязательной части и части, формируемой
участниками образовательного процесса, в совокупности не превышает величины
недельной образовательной нагрузки, с действующими СП и СанПиН.

Учебный план для1 — 4 классов реализует основную образовательную программу
начального общего образования и является важнейшим нормативным документом по

введению и реализации Федерального государственного образовательного стандарта,
определяет максимальный объем учебной нагрузки обучающихся, состав учебных

предметов, учебное время, отводимое на освоение содержания образования по классам и

учебным предметам. Основная образовательная программа начального общего
образования реализуется во всех классах через использование учебно-методического
комплекта «Школа России»).

Учебныйгод в общеобразовательном учреждении начинаетсяс 01.09.2023 года.
Устанавливается следующая продолжительность учебного года:
1 класс — 33 учебные недели;
2-4 классы — не менее 34 учебныхнедель.

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределяется в течение учебной

недели. Общий объем нагрузкив течениедня не превышает:



для обучающихся | классов не превышает 4 уроков и одинраз в неделю 5 уроков, за счет
урока физической культуры(с января по май);
- для обучающихся 2-4 классов — не превышает 5 уроков и один раз в неделю 6 уроков за
счет урока физической культуры.

Объем домашних заданий (по всем предметам) не превышает затраты на его
выполнение (в астрономическихчасах) и составляет во2 - 3 классах- 1,5 ч., в 4 - классе-2 часа.

Обучениев 1 классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных
требований:
- учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену;
- используется «ступенчатый» режим обучения:в сентябре, октябре - по 3 урокав день по
35 минут каждый,в ноябре — декабре — по 4 урока по 35 минут каждый,в январе - мае —

по 4 урокав деньпо 40 минут каждый;
- обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и домашних
заданий;
- дополнительные недельные каникулыв середине третьей четверти (в феврале месяце).

Объём максимально допустимой учебной нагрузки составляет:
- В 1-х классах - 21 час, при 35-минутной продолжительности уроков с сентября по
декабрь, при 40-минутной продолжительности уроков с января по май месяц при 5-
дневной учебной неделе;
- Во 2-4 -х классах- 23 часа, при 45-минутной продолжительности уроков при 5-дневной
учебной неделе;

Режим работы в 1-4 классах - пятидневная учебная неделя (при соблюдении
гигиенических требований к максимальным величинам недельной образовательной
нагрузки

Распределение учебного времени между обязательной частью основной
образовательной программы начального общего образования и частью, формируемой
участниками образовательного процесса, составляет соответственно 80% и 20 % от
максимального объема аудиторной нагрузки обучающихся,а именно:

Максимальный объем Распределение часов учебного плана:
класс аудиторной нагрузки часть, формируемаяу и . и участниками ОП

1 21 7 4
2 23 18,5 4,5
3 23 18,5 4,5
4 23 18,5 4,5

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов
обязательных предметных областей: «Русский язык и литературное чтение»,
«Иностранный язык», «Математика и информатика», «Обществознание и естествознание
(Окружающий мир)», «Искусство», «Технология», «Физическая культура», «Основы

религиозных культур и светской этики».
Учебные предметы обязательной части учебного плана
Учебный предмет «Русский язык» направлен на приобщение обучающихся к

духовно-нравственным ценностям русского языка и отечественной культуре. В процессе
изучения предмета идёт развитие коммуникативно-речевых умений (писать и говорить,
слушать и читать), функциональной грамотности и интеллектуальных способностей

учащихся. Формируются первоначальные знания о лексике, фонетике, морфологии,
морфемике, пунктуации. В |1 классе обучение русскому языку начинается

интегрированным курсом «Обучение грамоте», который содержит разделы «Обучение
чтению», «Обучение письму». Его продолжительность (приблизительно 23 учебные

недели, 9 часов в неделю) определяется темпом обучаемости учеников, их

индивидуальными особенностями и спецификой используемых учебных средств. После

завершения интегрированного курса начинается раздельное изучение русского языка и



литературного чтения. Предмет изучается в 1-4 классах по 5 часов в неделю.
Учебный предмет «Литературное чтение» наряду с русским языком формирует

функциональную грамотность, развивает диалогическую и монологическую речь,
способствует общему развитию и воспитанию ребенка. На данный предмет отводится1-4
классах - 4 часа в неделю. *Учебные предметы «Родной язык (русский)» и «Литературное
чтение на родном языке (русском)» обеспечивают формирование представления о родном
языке как духовной, нравственной и культурной ценности народа, формируют
познавательный интерес, любовь, уважительное отношениек родному языку, а через него
- к родной культуре. В МОБУ «Пашская СОШ»языком образования является русский
язык. Учебные предметы «Родной язык», «Литературное чтение на родном языке»,
«Родная литература»и «Второй иностранный язык» могут быть включеныв учебный план
в случае поступления соответствующих заявлений от обучающихся, родителей(законных
представителей) несовершеннолетних обучающихся при наличии в образовательной
организации необходимых условий

Учебный предмет «Английский язык» помогает сформировать у младших
школьников не только элементарные коммуникативные умения и лингвистические
представления, но и всесторонне развивать личность ребенка средствами иностранного
языка. На его изучение выделяется 2 часа в неделю со второго по четвертый класс. При
изучении английского языка предусматривается деление класса(с наполняемостью класса
не менее20 человек) на две группы.

Учебный предмет «Математика». Содержание обучения математике в начальной
школе направлено на формирование у обучающихся математической речи, логического и

алгоритмического и эвристического мышления, которые обеспечат успешное овладение
математикой в основной школе. На данный предмет отведено 4 часа в неделю с 1 по 4

класс.
Учебный предмет «Окружающий мир» несет в себе большой развивающий

потенциал: у детей формируются предпосылки научного мировоззрения, их
познавательные интересы и способности; создаются условия для самопознания и

саморазвития ребенка. Знания, формируемые в рамках учебного предмета «Окружающий
мир», имеют глубокий личностный смысл и тесно связаны с практической жизнью
младшего школьника. Недельная нагрузка- 2 часа.

Комплексный курс «Основырелигиозных культур и светской этики» — формирует
у младшего подростка мотивации к осознанному нравственному поведению, основанному
на знании культурных и религиозных традиций многонационального народа России и

уважениик нему,а также к диалогу с представителями других культур и мировоззрений.
Учебный курс является культурологическим и направлен на развитие у школьников 10 —

1] лет представлений о нравственных идеалах и ценностях, составляющих основу
религиозных и светских традиций, на понимание их значения в жизни современного
общества, а также своей сопричастности к ним. Выбор модуля, изучаемого в рамках курса
ОРКСЭ, осуществляется родителями (законными представителями) обучающихся. Выбор
фиксируется протоколами родительских собраний и письменными заявлениями
родителей. На основании произведённого выбора формируются группы обучающихся.
Решение о количестве учебных групп принимается с учётом необходимости

предоставления обучающимся возможности изучения выбранного модуля, а также с

учётом имеющихся условий и ресурсов. На 2023-2024 год родителями обучающихся
выбран модуль «Основысветской этики». Недельная нагрузка — 1 час.

Учебный предмет «Музыка» направлен на развитие эмоционально-ценностного
восприятия произведений музыкального искусства и включает в себя все виды
музыкально-творческой деятельности, связанные с единством деятельности композитора,
исполнителя, слушателя. Данный предмет изучается по 1 часу в неделю в 1-4 классах.

Учебный предмет «Изобразительное искусство направлен на реализацию
приоритетных направлений художественного образования: приобщение к искусству как

духовному опыту поколений, овладение способами художественной деятельности,

развитие индивидуальности, дарования и творческих способностей ребенка. На изучение
данного предмета отведен 1 час в неделю в 1 — 4 классах.



Основной характерной особенностью учебного предмета «Технология» является
деятельностный подход к построению процесса обучения, что способствует
формированию у обучающихся представлений о взаимодействии человека и
окружающего мира, о роли трудовой деятельности людей в развитии общества; позволяет
сформировать начальные технологические знания, важнейшие трудовые уменияи навыки.
Данный учебный предмет изучается по | часу в неделюв 1 - 4 классах.

Учебный предмет «Физическая культура» призван сформировать у младших
школьников потребность в бережном отношении к своему здоровью, в творческом
использовании средств физической культуры в организации здорового образа жизни,
качественном овладении жизненно важными двигательными навыками и умениями. На
учебный предмет «Физическая культура» отводитсяв | - 4 классах 2 часа в неделю.

Формы промежуточной аттестации обучающихся
Освоение основной образовательной программыначального общего образования,в

том числе отдельной части или всего объема учебного предмета, курса, дисциплины
(модуля) образовательной программы, сопровождается промежуточной аттестацией
обучающихся, проводимой в формах и порядке, установленном образовательной
организациейи регламентирована локальными нормативными правовыми актами.

Учебныйгодв| - 4 классах делится на четверти, по итогам которых выставляются
отметки за текущее освоение учебных программ. Безотметочное обучение по всем
предметам учебного плана для обучающихся | класса, а также по учебному предмету
«Основы религиозных культур и светской этики» в4 классе.

Промежуточная аттестация подразделяется на годовую, четвертную и текущую.
Формы контроля качества усвоения содержания учебных программ: письменная

проверка, устная проверка, комбинированная проверка, которая предполагает сочетание
устныхи письменных форм.

Административные контрольные работы в виде диагностических контрольных
работ, тестирования,и т.д. проводятся три раза в год (в октябре, декабре, апреле).

Организационные условия реализации учебного плана:
1. Режим работы школы- пятидневная учебная неделя
2. Учебный план определяет обязательную минимальную нагрузку обучающихся

по всем классам и уровням образования по 5 дневной рабочей неделе.
3. Изучение учебных предметов организуется с использованием учебных пособий,

входящих в Федеральный перечень учебников, рекомендованных (допущенных) к

использованию в образовательном процессе в образовательных учреждениях,
реализующих образовательные программы общего образования и имеющих
государственную аккредитацию.

3. При проведении занятий по иностранному языку(2 -11 классы) осуществляется
деление классов на две группы в сельских образовательных организациях при
наполняемости 20 и более человек.



Недельный учебный план
основной общеобразовательной программы (обновленный) ФГОС НОО

МОБУ «Пашская средняя общеобразовательная школа»
на 2023-2024 учебный год

Количество учебных часов в неделю
Предметная область ме ПЕ(курсы) Т п ш ГУ ВСЕГО

обязательная часть:
Русский язык и Русский язык 4 ч 4 4 16

литературное чтение|Литературное чтение 3 3 э 3 12

Иностранный язык|Иностранный язык 2 2 2 6

Математикаи 4 4 4 3 15
Математика

информатика
Обществознаниеи|Окружающий мир 1 1 1 1 4

естествознание (человек, природа,
(окружающий мир)|общество)Основы 1 1

религиозных о.|Основы светской этики
культур и светской

этики
Изобразительное 1 0,5 0,5 0,5 2,5

Искусство искусство
Музыка 1 1 1 1 4

Технология Технология 1 : 1 1

Физическая 2 2 2 2 8
Физическая культура

культура
Итого: 17 18,5 18,5 18,5 72,5

Часть, формируемая участниками
образовательного процесса (при 5-дневной
‘учебной неделе)

Русский языки Л
1 1 1 1 4

итературное чтение
литературное чтение

Математика и 1 1 1 1 4
Математика

информатика
Обществознаниеи|Окружающий мир 1 1 1 1 -
естествознание (человек, природа,

(окружающий мир)|общество)Физическая й
1 1 1 1 4

Русский язык
культура

Изобразительное 0,5 0,5 0,5 1,5

искусство

оо: 4 4,5 4,5 4,5 17,5

33 34 34 34 135
Количество учебных недель

693 782 782 782 3039
Всего часов

Максимально допустимая недельная нагрузка 21 23 23 23 20

(при 5- дневной рабочей неделе)


